
programprogram
Malý Sál Velký Sál Podkroví

8.00 - 9.00
Osho Meditace
Dagmar Vlková

9.15 - 10.30
Thajské Terapie

Gulabi a Yogesh Puri Ra

11.00 - 12.15
BalanceFlow Fusion

Soňa Búřilová

13.00 - 14.00
Přednáška
Fredy Ayisi

14.15 - 15.45
Pilates Hrátky
Renáta Králová

16.00 - 17.30
Jógová Terapie
Klára Vašutová

8.00 - 9.00
Ranní probuzení

Míša Lalíková

9.15 - 10.45
Lekce

Fredy Ayisi

11.00 - 12.00
Jóga a Piano

Josefína Janková

13.00 - 14.00
Jin Jóga

Monika Winklerová

14.15 - 15.45
Čchi Flow Jóga

Zuzana Kojan

16.00 - 17.30
Lekce

Fredy Ayisi

18.00 - 20.00
Cacao Ceremony

Ecstatic Dance
DJ Kante Roy + Janek

9.15 - 10.30
Jemná ranní jóga

s obličejovou jógou
Jana Hrbáčková

11.00 - 12.00
ADHD s nadhledem

Matěj Kotala, přednáška

13.00 - 14.00
Biorezonanční metoda

BICOM
Eva Sýkorová, přednáška

14.15 - 15.45
V rytmu živlů

Lenka Divinská, muzikoterapie

16.00 - 17.30
Aroma Therapy

Kristýna Suchánková


